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Implementacao dos =
componentes essenciais

Este assunto é apresentado em duas partes
(tele-aulas distintas):

1. Ferramentas de avaliacao

2. Guia de implementagcao dos componentes
essenciais para o nivel nacional
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Manual Pratico de
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Manual
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IMPORTANTE
Nesta tele-aula serao apenas abordados
detalhadamente os exemplos para implementagao
dos componentes essenciais 1 e 2.
E sugerida a leitura do texto completo para os
demais componentes.
O uso de estratégias multimodais serdo tema de
proxima aula.

9

Manual de Implementacao ==

» Guia de recomendacao dos componentes
essenciais: indica o que deve conter um
programa

* Manual pratico para implementacgao indica o que
fazer para implementar este programa

— Focado no desenvolvimento de um plano de
acgao sustentavel

 Manual elaborado com base na ciéncia da
implementacao o
|
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Trés objetivos
* Fornecer uma diregéo Box 1. Tre sms o the
clara direta e '
recursos de apoio rerp————
para implementacao s
* Descrever como To describe how tooperationalize the
elaborar o plano no @ i
nivel nacional
g aboiara Q) i
sustentabilidade do sutagies
plano
1
Relevancia
Regulamento Sanitario Organizagao das Nacgoes
Internacional (RSI): Unidas

* Requer um programa de | ¢ Sustainable Development
PCI operante para dar as Goals (SDG) — Metas de

respostas necessarias as Desenvolvimento

emergéncias de saude Sustentavel — IPC refere-

publica se a agua, higiene e
saneamento, qualidade

SO0HEATH do cuidado e assisténcia
ANDWELL-BE . ’
- universal a saude
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Manual de implementacao "
* Encontra-se em versao interina, que

podera mudar a medida que se
agregarem novas experiéncias

* Novas ferramentas e recursos encontram-
se em desenvolvimento

o s |
Publico alvo =

Apoio a governantes e formuladores de
politicas publicas para construir ou
desenvolver o programa nacional

Lideranca nacional de PCI

Lideranca nacional de RM

Equipes dos nucleos regionais da OMS

que estao baseadas nos paises 14
|
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Publico alvo secundario ==

 Profissionais de seguranc¢a do paciente
« Orgaos de acreditacdo
» Servigcos de melhoria da qualidade

» Servicos de regulacao e controle de
doencas em saude publica

« WASH (agua, higiene e saneamento)

* Programas de stewardship de
antimicrobianos

» OrganizagGes nao governamentais

[rsp |
EAGEM
Estrutura do manual

» Parte 1 — O qué
* Parte 2 — Como

» Parte 3 — Ferramentas de apoio
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Abordagem passo a passo =

* Melhorias em qualquer area da saude sao
bastante complexas de serem
implementadas

« Etapas incrementais, cada qual
requerendo diferentes condicdes e
atividades

* Manual possui 5 etapas para maximizar a
possibilidade de sucesso

17

=3
~
Abordagem passo a passo

« Cada etapa é essencial

* A énfase de cada etapa esta na
adaptacao local

* Dependendo de cada situagcao algumas
etapas podem ja ter sido percorridas e
outras merecem revisao
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Etapas 1. Preparar para a agao:
- Assegurar os pré-requisitos ENEERNACE
2. Avaliagéo de baseline
- Conduzir uma avaliagao exploratoria
da situagao corrente
3. Desenvolvimento e execugao do
plano de agao

- Usar os resultados da avaliagéo de
baseline para desenvolver o plano
de agdo. Utilizar estratégia
multimodal

Avaliagao do impacto
- Conduzir uma avaliagédo de
seguimento
Sustentagéo do programa ao
longo do tempo

- Desenvolver um plano de acéo e
revisar o ciclo para apoiar impacto
de longo termo

Box 4. Objectives of the impl ion steps.

1. Preparing
for action
recommendations
for the national
level

2. Baseline
assessment

»

3. Developing
and executing
an action plan

e

4. Evaluating
impact

5. Sustaining the
programme over
the long term b

21
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RELEMBRANDO OS
COMPONENTES ESSENCIAIS
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1.Programas de P&C
2.Guias baseados em evidéncias
™) 3 Educacio e treinamento
4.Vigilancia
5. Estratégias multimodais
6. Monitoramento, avaliagao e
retroalimentacao
7.Carga de trabalho, equipe e
ocupacéo de leitos
8. Ambiente predial, materiais e
equipamentos

23

4 EAGE
Componentes essenciais

« Embora os componentes 7 e 8 sejam
direcionados aos servigos de saude, o
nivel nacional deve possuir em relacao a
estes:

— Liderancga
— Coordenacgao
— Desenvolvimento de politicas

24
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.

Representagao visual dos componentes essenciais para os ENFERMAGEN

programas de prevencgao e controle de infecgoes

MONITORING,
GUIDELINES EDUCATION  SURVEILLANCE AuDIT AND
AND TRAINING (o tlon

ENABLING ENVIRONMENT
| WORKLOAD, STAFFING, AND BED OCCUPANCY
 BUILT ENVIRONMENT, MATERIALS AND EQUIPMENT

X 4 y

MULTIMopAL sTaTER®®

*Note how they are interconnected to improve |PC practices and reduce infection outcomes

25

Integracao dos componentes =

* Importancia da conexao entre o programa de PCl e
outros programas nacionais

* Presenca de um programa de PCI é necessaria mas
nao é suficiente para determinar um cuidado de
qualidade

* No nivel dos servigos ha a importancia do ambiente
(infraestrutura material, ocupagao de leitos e provisao
de recursos humanos adequados) que representam a
fundagéo que permite que o programa seja efetivo

26
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Integracao dos componentes ==

» Estes pré-requisitos suportam a
implementacgao dos guias, treinamento,
estratégia multimodal, vigilancia, auditoria
e retroalimentacao

» Sucesso da implementagao depende
também do uso de estratégias
multimodais

27

ENFERMAGEM

COMPONENTE ESSENCIAL 1:
PROGRAMAS DE PCI

28
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= EAGEM
Componente essencial 1

Porque

» O estabelecimento da organizacao do
programa é a base para todos os outros
componentes

» Lideranca nacional com expertise para
apoiar os programas no nivel dos servigos

Quando
* primeira etapa

29

B
= EAGEM
Componente essencial 1

* Quem:
— Lideranga nacional e autoridades no MS
— Especialistas em PCI
— Parceiros de outros programas
— Parceiros de outros 6rgaos e instituicbes

— Se o pais ja tem um programa montado é
preciso assegurar a sustentabilidade =
financiamento continuo

30
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= EAGEM
Componente essencial 1

Como

« Apontar ao menos uma pessoa
competente com experiéncia e
treinamento em PCI
— O Obijetivo final € construir um forte time

multidisciplinar

» Estimular a colaboragao de outros
programas no nivel nacional

31

Potenciais colaboradores

ENFERMAGEM

* Prevencado de RM

* Emergéncias em saude publica

* Programas de qualidade

* Ambiente, agua e saneamento

* Programas de tuberculose, HIV, hepatite
« Saude da mulher e da crianga

* Imunizagao

» Laboratérios de referéncia

» Autoridades das provincias e estados
+ Organizagdes de profissionais

» Associagdes de pacientes

32
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Passo 1. Preparar para a acao E=_

» Assegurar o engajamento nacional, regional e local

* Assegurar que ha uma lideranga competente,
apaixonada e com credibilidade para conduzir os
trabalhos

* |dentificar recursos necessarios e possiveis fontes para
obtengao (como influenciar os tomadores de decisdo)

» Estabelecer uma série de reunides para sensibilizar e
advogar sobre o tema junto aos relevantes tomadores

de decisao
33

Papéis do time ,

nacional do PCI 1. Desenvolver e executar o PCI ENFERMAGE
I nacional, estabelecer objetivos

1. Develop and execute the national IPC . . .
programme, including setting formal 2. Desenvolver e disseminar guias de

e recomendagao e apoiar a
implementacéo

2. Develop and disseminate national

e c
3. Develop and coordinate a programme 3. Desenvolver e coordenar educagéo
of continuous education and training. continuada

4. Develop and coordinate systems for HAI
surveillance, including an alert system for

o ion, and itoring, audit 4
and feedback of IPC indicators.

. Desenvolver e coordenar sistemas de
vigilancia de IRAS

5. Facilitate access to the essential
el S —s

necessary for safe IPC practice. Support
and promote safe workloads, staffing and
bed occupancy levels (that is, an enabling
environment).

6. Build effective linkages with related
national programmes.

7. Promote and support the

el ion of multi

to achieve IPC improvements at the
facility level.

. Facilitar o acesso a infraestrutura

essencial

. Construir links efetivos com

programas nacionais relacionados

. Promover e apoiar a implementagao

de estratégias multimodais.

34
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Passo 2. Passo 3.
Avaliacao de baseline Plano de agao

1. Realizar a avaliagdo da | | 1. Traduzir os resultados
situacao corrente da avaliagdo em um
plano de acao

2. Usar os resultados para executavel

informar os tomadores

de decisao 2. Monitorar o progresso
do plano
35
ENFERMAGE

Passo 4. Passo 5.
Avaliar impacto Sustentar o programa
1. Estabelecer um plano 1. Usar o plano inicial e

para avaliagao periodica seus resultados para

desenvolver um plano
de longo prazo (por ex.:

2. Colocar o plano de
P 5 anos)

avaliacido em acao

36
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Check-list de acoes
Key action:
1. Secured national and sub-national political commitment O
2. Identified 3 mukidisciplinary 1PC team including 2ssigned roles and responsibilities O
ingo O
O
O
I ¢ feeding back resul Od
X ng a tim O
equency of follow-up assessments and a defined feedback process D
selop O
37
B
ENFERMAGE!

COMPONENTE ESSENCIAL 2:
GUIAS DE RECOMENDACAO

38
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: ~
Componente essencial 2 "

Porque

» Guias de recomendacao sao pontos
chaves de um programa

» Fornecer direg¢des claras para os PCIl dos
servicos de saude

* Fornecer um parametro para a
responsabilidade dos servicos de saude
quanto ao PCI

39

=3
: ~—
Componente essencial 2 "

Quando

« E uma funcéo prioritaria do PCI

» Cada pais estabelece quando € melhor
desenvolver os seus guias

« Ultilizar guias de recomendacao nacionais
ja existentes

40
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Componente essencial 2 ==

Quem

» Lideranca do PCI

* Membros em posi¢gdes-chave de 6rgdos governamentais
» Comités técnicos de experts

» Paises com poucos experts: considerar a possiblidade
de consultor externo

Como
« E preciso ter um PCI nacional estabelecido

41

Passo 1. Preparar para a acao=_.

1. Estabelecer um time para o projeto de
desenvolvimento dos guias de recomendacgao

2. ldentificar os profissionais e érgaos chaves para a
disseminagao e implementagao dos guias

3. Identificar recursos necessarios e possibilidades de
financiamento

4. Alinhar com outros programas e politicas

5. Considerar o conteudo dos guias, com foco na

adaptacao 42
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a =2 H EAGE
Passo 2. Avaliacao de baseline

1. Avaliar quais os * Precaugbes padrdo
. oz 2 * Precaucdes baseadas no modo
guias ja estao de transmisséo
disponiveis + Higiene de maos
* Usode EPI
« Esterilizacdo e descontaminagao
2. Considerar os guias de artigos

* Manejo de roupas

prlorltarlos * Manejo de residuos
recomendados pela ||. Limpeza ambiental
OMS * Principios de assepsia
* Prevencao de acidentes perfuro-
cortantes
43
ENFERMAGE
Passo 3. Passo 4.
Plano de agao Avaliar impacto
1. Traduzir as 1. Desenvolver um plano
necessidades em um de acao para avaliar
plano de acéo escrito periodicamente a
para o desenvolvimento implementagao do guia
de guias de
recomendagao 2. Recomendacéao a
revisdo e atualizagao
2. Executar o plano de periodica do guia
acao
44
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Passo 5. Sustentar o programa™

1. Usar o plano de acéo inicial para desenvolver
ciclos subsequente de plano de agao dos guias
de recomendacao

2. Assegurar o apoio continuo de experts para
sustentabilidade do programa

3. Construir um portfélio de historias de sucesso
na implementacéo de guias de recomendacgao
para retroalimentar os formuladores de
politicas e profissionais

45
i@
eCK lISt de agoes
Key actions
! O
5 O
6. Undertaken an inventory of existing evidence-based quidelines on the topic O
7. Developed an action plan for quideline development andimplementation based on priortes ]
dentified in I = t
nitisted the sxscution of an action plan according to defined steps, roles, timelines and costing [
9. Established a frequency of follow-up sssessments and 3 defined feedback process O
10.D gtem O
46
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OBRIGADA!

padoveze@webbertraining.com
47
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