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Sem conflito de interesses



Desafios

Como retomar as atividades presenciaise
Quais os recursos disponiveise

Temos estrutura fisica para esta retomada?
Temos equipamentos de protecdo individuale

Quais as medidas de prevencdo?

Fonte: Google imagens



Exposicdo dos profissionais

» Fscassez de EPI;

» |nfeccdo cruzada;

» \/estidarios;

® Estrutura — climatizacao;

Acta Paul Enferm 2020; 33: eAPE20200107
REVISAO SISTEMATICA

Infeccao e obitos de profissionais da saude por COVID-19: revisao
sistematica

Geisa SantAna © . Aline Mizusaki Imoto ® , Fabio Ferreira Amorim G, Monica Taminato ® . Maria Stella Peccin ® . Levy Aniceto
Santana G, Leila Bernarda Donato Gottems @, Erika Barbosa Camargo ®

DOI: 10.37689/acta-ape/2020A00107



Paraga retomada do atendimento



== ANVISA

1 | Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitiria

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

ORIENTACOES PARA SERVICOS DE SAUDE: MEDIDAS
DE PREVENCAO E CONTROLE QUE DEVEM SER
ADOTADAS DURANTE A ASSISTENCIA AOS CASOS
SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE INFECCAO PELO
NOVO CORONAVIRUS (SARS-CoV-2) - atualizada em
25/02/2021

Geréncia de Vigildncia e Monitoramento em Servigos de Salde
Geréncia Geral de Tecnologia em Servicos de Salde
Agéncia Nacional de Vigiincia Sanitaria

Pubiicads em 30 de janeo de 2020
AbuaizazSo 1: 17 de feversiro de 2020
AnuaizagSo 2 21 de margo de 2020
Abuniizaz80 3: 31 de margo de 2020
AbusizazSo 4: 08 de maic de 2020
Auaiza;8o 5: 27 de cutubeo de 2020

Abuaiizaz8o 6: 25 de feverairo de 2021




Consultas

Presencial: Gradual Telemedicina: virtual

Fonte: Google imagens



Capacitacdo dos profissionais

Promocdo do acolhimento;

Uso de equipamento de protecdo
individual;

Esclarecimento de duvidas;

Fluxo do atendimento presencial;
Abordagem de possiveis
pacientes ou acompanhantes
com sinftomas gripais.

Fonte: Google imagens



Nota Técnica CVE/CVS n°
01/2020

MEDIDAS DE PREVENGAO E CONTROLE DE
INFECGAO A SEREM ADOTADAS NA
ASSISTENCIA A SAUDE RELACIONADAS A
COVID-19

£Lasoracko:

ovis0 DE INFECGAD HOSPITALAR/CENTRO DE VIGILANCIA EFIDEMIOLOGICA - DIH/CVE
GRUPO TECNICO MEDICO HOSPITALAR/DIVISZO DE SERVICOS DE SAUDE/ CENTRO DE
VIGILANCIA SANITARIA - GTMH/SERSA/CVS

COORDENADORIA DE CONTROLE DE DOENGAS/SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DE sko
PAULD

20 de junho de 2020

Nota Tecnica ® 04/DVE/2020

Biosseguranca no
atendimento de pacientes
com suspeita de infeccao por
novo Coronavirus
(SARS-CoV2) nos
estabelecimentos
assistenciais de saude

Prefetura do Municpio de Sio Pado
Secreteria Municipal da Saode
Coordonadoria de Vigilinga em Sadde - COVISA

SUS+

.

Publicado em 28/01/2020
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Medidas de prevencdo

» Uso obrigatdrio da mdascara;
» AfericGo de temperatura (colaboradores, pacientes e acompanhantes);

» [luxo de acolhimento dos pacientes, acompanhantes e colaboradores
com sinfomas gripais;

» Disponibilizacdo de dlcool gel;

» Reforco da limpeza ambiental.

Cenfro de VigilGncia Epidemiolégica. Nota técnica n°
1/20. Medidas de prevencdo e controle de infeccdo a
serem adotadas na assisténcia a saude relacionadas a
COVID-19. junho/2020.



Medidas de prevencao
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Uso obrigatdrio de mdascaro

o]:1:{[c7 .Y [o]:{[e
- O USO DE MASCARA

€

) DECRETO 64,959, DE 4 DE MAIO DE 2020
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GOVERNO DO ESTADO
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Afericdo de temperaturo

Até 37,5°C
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Fluxo de acolhimento em caso de
sintomas gripais

Paciente ou acompanhante com sintomas gripaqis?

v

v

®

Realizar Encaminhar

Fluxo normal

contato com a para o Pronto

atendimento telemedicina Atendimento
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Limpeza dos equipamentos

Densitometria

Raio-X portdtil Audiometria Ultrassonografia
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Limpeza de equipamentos

c—-l'.liprm nariz

+— Esplrometro Compaitador =

Urodindmica Urofluxometria Espirometria

i i i Holter
\&OHSSOHOQFOfIG Elefrocardiograma ) Fonte: Google imagens



Limpeza de equipamentos

Teste ergométrico Oftalmologia

Cintilografia

Fonte: Google imagens
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Limpeza de equipamentos

Cintilografia

Biopsia de prostata

Fonte: Google imagens
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O que utllizar para limpare
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https://doi.org/10.1590/1516-3180.2020.0417.09092020 .

Environmental cleaning to prevent COVID-19 infection.
A rapid systematic review

Patricia Mitsue Saruhashi Shimabukuro!, Marcio Luis Duarte", Aline Mizusaki Imoto",
Alvaro Nagib AtallahV, Eduardo Signorini Bicas FrancoY, Maria Stella Peccin", Ménica Taminato™

Department of Evidence-Based Health, Universidade Federal de Séo Paulo (UNIFESP), Sdo Paulo (SP), Brazil
SAdo Paulo Med. J. vol.138 no.6 SGo Paulo Nov./Dec. 2020 Epub Nov 13, 2020
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Produtos: base de cloro, dlcool, glutaraldeido, detergentes a base
de i0odo e perdxido de hidrogénio sdo 0s mais indicados;

idar com a equipe do Servico de Controle de Infeccdo;
iluicao;

alidade apos a diluicdo;

Utilizacdo;

Técnica para limpeza;

Treinamento da equipe sobre o uso do produto.




Imunizacdo dos profissionais

Influenza
COVID-19

Fonte: Ministério da Salude
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Equipamento de protecdo

Mdscara N95 Mdascara cirdrgica

.

\ / '\‘

Touca Oculos de protecéo

Face shield

Fonte: Google imagens



Sequéncia colocagao

dos EPIs

(1) Sequéncia de colocacao dos EPI
I.  Reunir todo o equipamento de proteg¢do individual necessario

Il.  Higienizar as maos

1. Capote ou avental

I\

2. (a) Mascara cirurgica ou (b) Mascara PFF-2, N-95 ou similar

panizimninainiinis i niin i n g
e Adapte a haste flexivel ao nanz (ponta do
nariz);
@ (o (b) ;‘:. . . mammamemm
[\ Sticho,

3. Gorro (procedimentos de maior risco)
4. (a) Protetor ocular (a) ou (b) protetor de face

(a)

5. Luvas Calcar duas luvas de procedimento

/_(/

2
fa's

-»

* Use luvas ndo estéreis para isolamento e
precaugdo;

* Selecione as luvas de acordo com o
tamanho da méo;

Sequéncia de retirada dos

(2) Sequéncia de retirada dos EPI

Remova o EPI a porta antes de deixar a sala ou quarto do paciente, ou na anti-sala

1. Lwas  » orimeira luva deverd ser retirada e

descartada no quarto e a segunda luva na

™ antessala. « Segure o lado de fora da kuva

com a mio oposta enluvada e

b \ remova-a
\ * Segure a luva removida com a
Iﬁ/‘ﬁ ;

2. Capote ou Avental
- Higienizar as méos apos retirar o capote ou avental

. A
Y o « Solte o lago do pescogo e
7.4] depois 0 da cntura

* Remova o avental de dentro
para fora, sem tocar o exterior.
. Apis descarte.o na

3. Gorro (se utilizado)
4. Protetor ocular ou (b) Protetor facial

* Olado extemno dos dculos &
contamnado

* Para remové.los, segure.o pelas
pemas.

5. (a) Mascara cirurgica ou (b) Mascara PFF-2, N-95 ou similar
- Evitar tocar a drea externa da mascara - descartar
- Higienizar as mdos apos desprezar a mascara

o Puxe apenas as akcas
inferiores € apds as

Y .
(B) A
\ N Hcm
) \ ?

Ministério da Saude

22



vObrigada! «
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E-mail para contato: mitsue_s@hotmail.com
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