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Desafios

´ Como retomar as atividades presenciais?

´ Quais os recursos disponíveis?

´ Temos estrutura física para esta retomada?

´ Temos equipamentos de proteção individual?

´ Quais as medidas de prevenção?
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Exposição dos profissionais

´Escassez de EPI;
´ Infecção cruzada;
´Vestiários;
´Estrutura – climatização;
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Para a retomada do atendimento
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Consultas

Presencial: Gradual Telemedicina: virtual
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Capacitação dos profissionais

- Promoção do acolhimento;
- Uso de equipamento de proteção 

individual;
- Esclarecimento de dúvidas;
- Fluxo do atendimento presencial;
- Abordagem de possíveis 

pacientes ou acompanhantes 
com sintomas gripais.
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Medidas de prevenção

´ Uso obrigatório da máscara;

´ Aferição de temperatura (colaboradores, pacientes e acompanhantes);

´ Fluxo de acolhimento dos pacientes, acompanhantes e colaboradores 
com sintomas gripais;

´ Disponibilização de álcool gel;

´ Reforço da limpeza ambiental.

Centro de Vigilância Epidemiológica. Nota técnica nº
1/20. Medidas de prevenção e controle de infecção a
serem adotadas na assistência à saúde relacionadas à
COVID-19. junho/2020.
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Medidas de prevenção
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Uso obrigatório de máscara
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Aferição de temperatura

Até 37,5ºC
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Fluxo de acolhimento em caso de 
sintomas gripais

SimNão

Fluxo normal 
de 

atendimento

Realizar 
contato com a 
telemedicina 

Encaminhar 
para o Pronto 
Atendimento

Paciente ou acompanhante com sintomas gripais?
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Limpeza dos equipamentos

Raio-X

Raio-X portátil

Mamografia

Ultrassonografia

Densitometria 
óssea

Audiometria
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Limpeza de equipamentos

Urodinâmica EspirometriaUrofluxometria

Polissonografia Eletrocardiograma Holter
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Limpeza de equipamentos

MAPA Colposcopia Ecocardiograma

Teste ergométrico Oftalmologia Cintilografia
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Limpeza de equipamentos

Cintilografia Endoscopia, Colonoscopia, Broncoscopia

Biópsia de próstata
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O que utilizar para limpar?
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- Produtos: base de cloro, álcool, glutaraldeído, detergentes a base 
de iodo e peróxido de hidrogênio são os mais indicados;

- Validar com a equipe do Serviço de Controle de Infecção;
- Diluição;
- Validade após a diluição;
- Utilização;
- Técnica para limpeza;
- Treinamento da equipe sobre o uso do produto.
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Imunização dos profissionais

COVID-19
Influenza
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Equipamento de proteção

Avental 
gramatura

Luvas de procedimento

Touca

Máscara N95 Máscara cirúrgica

Face shield Óculos de proteção
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Sequência colocação
dos EPIs

Sequência  de retirada dos 
EPIs
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E-mail para contato: mitsue_s@hotmail.com
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