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Objetivo da Apresentacao

Apresentar estratégias de educacao inovadoras e
criativas utilizadas para capacitar os profissionais do
servico de higiene e limpeza hospitalar sobre temas de
prevencao e controle de infeccdes relacionadas a

assisténcia a saude (IRAS).
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Téeicos abordados

Principios gerais para a limpeza e desinfeccao de
superficies;

Técnicas de limpeza;
Capacitacao de profissionais do servico de higiene;
Teorias de Aprendizagem,

Relato de experiéncia.
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Principios Gerais
para a limpeza
e desinfeccao de superficies
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Uso Correto dos
Equipamentos de Protecao
Individual
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Principios Gerais

Para a limpeza
e desinfeccao de superficies

Disponibilidade de
produtos e insumos para
execucao da atividade

Utilizar a varredura umida,
que pode ser realizada com
mops ou rodo e panos de
limpeza de pisos
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Principios Gerais
Para a limpeza e desinfec¢ao de superficies

Aquisi¢coes dos produtos saneantes

Saneantes registrados na deve ser realizada conjuntamente

ANVISA pelo Setor de Compras e Hotelaria
Hospitalar (SCIH)
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~ E importante avaliar o produto fornecido aos

profissionais. S3o0 exemplos: testes

microbiologicos do papel toalha e
sabonete liquido
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Saneantes rotulados com
identificacao, validade e diluicao
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Capacitagao técnica inicial
e preventiva deve ser continuada

A admissao de um colaborador deve ser
planejada e nao deve ser concretizada antes que
seja assegurada uma capacitagao imediata.

. Y 4
/ Fonte: Pixabay
O conteudo programatico deve abordar todas as
técnicas que serao desempenhadas pelo "o PRedede
colaborador de forma tedrica e pratica para que a Reabilitacéo
c e . . Lucy Montoro
assimilacao nao seja prejudicada.



Contribuicao da Equipe multiprofissional nas capacitagoes para a equipe de Limpeza e
Desinfec¢ao de Superficies em Servicos de Saude

Profissionais

Lider ou supervisor

Enfermeiro do Trabalho

Farmacéutico
Recursos humanos

Psicologo

Fisioterapeutas/Profissional de Educacao Fisica

Médico ortopedista

Nutricionista

SCIH

Gestor de qualidade

Abordagem

Postura; técnicas de limpeza; apresentag¢ao de materiais e
equipamentos e técnicas de utilizacao.

Prevencao e controle de doengas ocupacionais;
orientagdo sobre vacinagao e programa de prevengao de
riscos de acidentes, incluindo a utilizagao de EPI e EPC

Produtos quimicos
Politicas institucionais; beneficios e direitos e deveres.

Dinamicas de grupo; técnicas de relaxamento e
integracao.

Ginastica laboral

Lesao por Esfor¢co Repetitivo (LER) ou Disturbios
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT) e
prevenc¢ao de problemas posturais.

Alimentacao saudavel.

Medidas de precauc¢ao; higienizagao das maos; papel do
SCIH na prevencao e controle das infecg6es em servigos
de saude; interface do SCIH com o Servico de Limpeza e
Desinfec¢ao de superficies em Servigos de Saude.

Contribuicao do Servigo de Limpeza e Desinfec¢ao de
Superficies para a qualidade de servigos institucionais
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Conclusao

Com a utilizacao das metodologias ativas de aprendizagem, em especial a
gamificacao, foi notorio o maior interesse dos profissionais do Servico de
Higiene em participar das capacitacdes voltadas as temas de prevencao e

controle de IRAS.

Resgatar jogos, trabalhar memdrias afetivas desperta mais interesse em

01 e 02 <3 05403 % 0o § 04

S - Ll & =

e g s 07 11
04 0 12

ooooooo fRUS VIRUS DA INFLUENZA MONKEYPOX BURK"T‘D““
06 .. 21407 : 08 109 33

N 9 . 0 * 2 ;\ 30 ‘ 34
fmmocoos  Jomema  fececo e g

Za

11 12 s §13 e 14 (=)

L o =

’ 2 ©
SERRATIA SPP. CAMDIDN ; ENTEROCOTOUS BORGANGLLA PROVIDENC %
65 - 9 73 o ; -

*@ =Y @ <" & |” 3 < € S

e , 2B v 7 s 2
::YE:"::COCCUS | S °® N errroeacrer & CANDIDA ) f‘YoA:;:‘vl ccccccc Rede de

ALBICAN FREUNDII [l KRUSEL COMPLEXO e ~
S N ST B G Reabilitac&o
el & A S|l & Lucy Montoro
4 . ® b.r\ 92 b an >
us ENTEROCOCCUS sTAPHYLOCOCCUS CANDIDA STAPHYLOCOCCUS
RIS ectuv  MepIDERMIDT: AURIS HAEMOLYTICUS

U G
16
\ Fleabmtacéo
Lucy Montoro



REFERENCIAS

Seguranca do paciente em servico de saliide-Limpeza e Desinfeccao de superficies-Manual

ANVISA 2010.
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Obrigado!

Email: paes.adelino@outlook.com

A criatividade é a
inteligéncia se
divertindo.

Albert Einstein

Rede de
Reabilitacao
Lucy Montoro



mailto:paes.adelino@outlook.com

