CONTROL DE INFECCIONES - ASOCIADAS A ENDOSCOPIOS
Lic. Inés Romano, Clinica Monte Grande, Buenos Aires

1
\ J
www.webbertraining.com 15 de junio de 2015

05 Junio 2015
www.webbertraining.com




CONTROL DE INFECCIONES - ASOCIADAS A ENDOSCOPIOS
Lic. Inés Romano, Clinica Monte Grande, Buenos Aires

w

* Traduccion y adaptacion del documento “Top 10 Health Technology Hazards for 2015. A Report from
Healith Devices. ECRI November 2074,

\

05 Junio 2015
www.webbertraining.com




CONTROL DE INFECCIONES - ASOCIADAS A ENDOSCOPIOS
Lic. Inés Romano, Clinica Monte Grande, Buenos Aires

PACIENTE PORTADOR
Eschiericia coli;
Klebsiella;Serratia;Salmonella
M. Tuberculosis;Salmonella
V. Hepatitis B

Contaminacién de
Instrumental

con microorganismosg

AMBIENTE INANIMADO
Irrigacion de soluciones:
Pseudomonas
Atypical micobacteria
Enterobacter

Sgo de infeccion durant
miento endoscopico?

H

Fallas en la limpieza

y Paciente infectado
desinfeccion
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-Semi-criticos:
Dispositivos que entran en contacto con mucosas o con piel no intacta.
Deben exponerse a una desinfeccion de alto nivel.

‘No criticos:
Dispositivos que contactan con piel integra del paciente. Estos
requieren solo un bajo nivel de desinfeccidn.
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PASOS FUNDANMENTALES PARA UNA LINMPIZEZA
SEGURA
¢ Inmediata (superficies externas)
* Traslado al area de lavado
¢ Vestimenta
e Irrigar canal de agua y aire, con agua
corriente

e Desensamblar y sumergir en

detergente. Respetar tiempos

e Limpieza mecanica escrupulosa con
cepillo en canales y superficies

e Flush con jeringa y aspirar

* Partes no sumergibles: esponja y alcohol 70%

Etapa muy importante: Limpieza

Eliminacion de residuos organicos e inorganicos mediante el uso
de agua y detergente

La mejor opcion? Detergentes enzimaticos:

Son limpiadores a base de enzimas proteasa, lipasa y amilasa, ahora también
con celulasa y mananasa con pH neutro, capaces de disolver y degradar
grasas y demas sustancias organicas aun en lugares de dificil acceso y se
utilizan mayormente para la limpieza manual de instrumental médico y
endoscopico.

El detergente se debe cambiar luego de cada lavado.
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Estos detergentes tienen la particularidad de no dafar el material
del instrumental y que ademas desintegran en su totalidad la
materia organica

Sus ventajas

vReduce la contaminacion del instrumental

vCataliza efectivamente proteinas, lipidos y carbohidratos que hayan
contaminado el instrumental.
vDuplica la vida del instrumental y endoscopios

vPenetra a las zonas de dificil acceso. '
0

Las variables claves para la eficacia del proceso de lavado son:

Concentracion de la dilucion
Tiempo de exposicion

Temperatura

Cuidado con el biofilm!

Las bacterias tienen capacidad de
desarrollarlo
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AREA DESTINADA A LAS ENDOSCOPIAS

AREA FiSICA

Pileta de acero inoxidable, 30 cm profundidad

Batea con tapa para detergente

Batea con tapa hermética para el desinfectante

Equipo de aire comprimido (caliente)

Campana de extraccion

Espacio para almacenar detergentes, desinfectantes y accesorios
Espacio para el depdsito de los endoscopios

Sitio del paciente
Camilla, equipo de aspiracion, fuente de oxigeno
bafo y sitio de vestuario para € paciente

Sitio de lavado y
desinfeccion

SEPARADOS y
ANEXOS
Area limpia y
sucia

BIOSEGURIDAD Y PROCEDIMIENTOS ENDOSCOPICOS

PERSONAL DE SALUD

Calificado

Competente

Programa educativo especifico, dinamico
y actualizado

Debe aplicar:
Precauciones estandares
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ALMACENAMIENTO DE ENDOSCOPICOS

Storage of endoscopes

Flexibles:
- Sitio limpio y amplio
» Colocados en forma vertical

- No contacto entre ellos ni con
las paredes

» No enrollar ni guardar en valijas

REPROCESAMIENTO AUTONMATIZADO DE ENDOSCORI03
» Avances de la tecnologia

» Evita el error humano
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REGISTROS

¢ Datos dd paciente

¢ Procedimiento redizado

e Operador

¢ Procesador del instrumenta

¢ Endoscopio utilizado (identificaros)
Utilidad en estudio de brotes

¢ Fecha de apertura de soluciones
desinfectantes y fecha de uso
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e los pasos mas importantes
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ENDOSCOPIAS SEGURAS? WC\M
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