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NOVE| Estimativa

» 2019: Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer (IARC):

International Agency for Research on Cancer

l
/7PN World Health

,_:b’ Organization

v'18,1 milhdes de novos casos;

» 2018: Instituto Nacional de Cancer (INCA) — Brasil:
v 600 mil casos novos INSTITUTO NACIONAL

(| Nu DE CANCER

» 2016: Centro de Controle de Doencas e Prevencao (CDC) — Estados Unidos:
v'1,6 milhdes de casos novos

CDC Centers for Disease Control and Prevention
CDC 24/7: Saving Lives, Protecting People™

iarc.fr
cdc.gov/cancer
Inca.gov.br



NQVE' Magnitude

Risco de desenvolver
infeccao

Oncoldgico

- ) ‘/ Oncohematolégico /
Intensidade da
imunossupressao

\. .

(-Tratamento (Quimioterapia, Radioterapia)\
- Tipo de transplante;

> - Fonte de CTH;

" Procedimentos _/




NCIVE| Locais Suscetiveis a Infec¢cdes no

Paciente Oncologico

» Pele e Mucosas;

» Sistema Digestivo; .
» Pulmoes e vias respiratorias; @ i ¢ .l
> Sistema urindario; v Gﬁ

> Sistema nervoso.

www.freepik.com/free-photos-vectors/
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oS Prevencdo de Infeccdes em Oncologia:
Situacoes Praticas

» Primicias — praticas universais

»Precaucao na Neutropenia

» InfeccOes associadas a dispositivos e processos
» Préticas de Isolamento — virus respiratorio
»Vacinacao

» Obras e Reformas



NOVE Praticas Universais de Controle de Infecgao

> Higienizacdo das M3os Cultura de
Confiabilidade e

» Controle do ambiente Seguranca

» Desinfeccao de alto nivel

» Conceitos de esterilizacao @

Zero Dano
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QJULHO'
» Metas Internacionais de Seguranga do Paciente:
v' Meta 5: Prevencdo de Infeccdo

Para nao esquecer

TECNICA D_,E HIGIENIZACAO
HIGIENIZACAO W) MAOS

DAS MAOS o
Apllque produto . Palma Palma sobre
suficiente para cobrir ~
- com palma o dorso da mao
toda a méo
AN
Entrelacando Dorso Higienize as maos assim que entrar.
os dedos Polegares dos dedos 9 a

E cuidado e protecao ao paciente.
Ele merece.

B R g

Unhas e ponta
dos dedos Punho JULHO

Higiene de Maos




NOVE Controle do Ambiente

» Limpeza seguindo o protocolo descrito pela controle de infeccdo e servico de
higiene;

» Pacientes nao devem ser expostos a atividades que levam a aerosolizacao de
esporos fungicos, como o uso de aspirador de po;

» Piso do quarto e da unidade nao deve ter carpete;

» Pisos, tetos, rodapés, mobiliario e outros materiais devem ter superficie lisa,
nao porosa e passiveis de limpeza;

» No banheiro, evitar a instalacdo de vasos sanitdrios com caixa acoplada pela
dificuldade de limpeza;



oS Precaucdes na Neutropenia

TCTH (autdlogo, alogénico, haploidentico)
» Limite de neutréfilos (<500)

v Triagem de visitantes e profissionais — restricdo se sintomaticos

v’ Higiene de m3os — orientacdes e envolvimento do paciente

v Uso de EPI — situacdes especificas

v’ Proibido flores e plantas

v’ Cuidado com comida crua

v'Uso de mascara (paciente) ao sair do ambiente protetor
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NOVE ~ o . «
DS Infecgoes Associadas ao Dispositivo
[PROFISSNI'éSiIg%?E SAUDE ]
> ICS-CVC \[ COLONIZACAO ]
v'Avaliacdo dos requisitos do bundle ek T

FLORA DA PELE \
DO PACIENTE  |\{

—insercao e manutencao

CONTAMINAGAO VIA
NA INSERGCAO HEMATOGENICA

= Enxerto x doenc¢a do hospedeiro — interfere na aderéncia do

. curativo/fixacao;
Atencao el

= Avaliacao do especialista em produtos e em tratamento de
feridas
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O Infecgdes Associadas ao Dispositivo
NHSN
» ICS-CVC

v'Antes de 2013 — n3o abrangia o conceito de translocacdo
v'Lesdo de barreira mucosa — incorporado em 2013

" Considerado em grande parte nao evitavel

CDC Centers for Disease Control and Prevention
Wi CDC 24/7: Saving Lives, Protecting People™
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NOME Infec¢des Associadas ao Dispositivo

> ITU _SVD nsergao de cateter estéri
Apés insergdo do com técnica asséptica

cateter manté-lo fixado ’

v'Evitar traumatismo na mucosa
ocasionado pelo cateterismo

Ultilizar o dispositivo
especifico para coleta de urina

Uso de valvule anti-refluxo

"Tumor de bexiga

=Neutropenia

Realizer higiene intime diariamente

*"Trombocitopenia - sangramento

v'Alternativas de cateteres externos
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NOME Infec¢des relacionada a Processos

> ISC
v'Risco aumentado devido:
=" Medicamentos imunossupressores
=Falha nutricional
"Procedimentos longos e multiplos — profilaxia cirdrgica complexa

sTerapia de radiacao — processo de cicatrizacao prejudicado
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NOYE Infec¢des relacionada a Processos

Ar condicionado

> ISC @
v'Cuidados peri operatério - ‘

"Manutencao da funcao do drgao pré
operatorio Maos

Dispersao-portadores nasais

Instrumentais,
fluidos,
anti-sépticos
contaminados

=Otimizacao da nutricao

"Definicdao e aplicacdao de analgesia e

anestesia

*Mobilizacao precoce e ‘
tecidos cénta[rﬁnados Lesao de pele

Microbiota

15
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NOVES Praticas de Isolamento

» Interferéncias
v'Retornos frequentes dos pacientes — internacdo ou ambulatdrio
v’ Visitas frequentes e longas de familiares

v' Confusido dos sintomas com efeitos colaterais do tratamento
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NOVES Praticas de Isolamento

» Recomendacoes
v'Triagem semanal para VRE em pacientes TCTH — cultura de vigilancia
v’ Isolar com base nos sinais e sintomas — infectologia
v’ Precaucdes familiares — avaliar situacdo epidemioldgica /-\__1

v’ Gerenciamento de virus respiratorio
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NOVE Virus Respiratério

» Maior impacto no tratamento e progndstico dos pacientes
v’ Sazonal
=Inverno: VSR e Influenza
=Primavera Verdo: Parainfluenza
"Ano inteiro: Metapneumovirus
=Coronavirus
=Rhinovirus

v’ Periodo longo de ocorréncia
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NOVE

DE—JULHO

» Plano de Gerenciamento de Virus Respiratorio
v’ Influenza — obrigatdrio vacinacdo
v’ Triagem de visitantes — restricdes
v’ Avaliacdo do profissional - restricdes

v’ Precaugdo e Isolamento por nivel de risco

Nivel 1 — Aumento de virus respiratdério na comunidade:
= Triagem de visitantes e restricoes
= Uso de mdascara para visitantes

Virus Respiratorio

Prezados familiares
e visitantes.

antes de entrar no quarto

Obrigado.

Nivel 2 — Surto de virus respiratério na comunidade:

Triagem de visitantes e bloqueio da visita
Precaucdo de goticula/contato para os

sintomaticos
Uso de madscara nos pacientes quando sairem
do ambiente protetor
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NOVE] Vacinagdo

» Recomendacao para todos os envolvidos
v TCTH alogénico ou autdlogo (adulto e crianca — receptores)
v Familiares e acompanhantes

v'Profissionais de centros oncoldgicos
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NOVE Ades3o as Diretrizes de Construcdo e Reforma

» Microrganismos relacionados
v’ Aspergillus
®Picos dia 19 - 96 de TCTH

excessive hyphal growth and dissemination

=Racional para ambientes com filtro HEPA
v’ Fusarium
v' Aumento de bolores apds inundacdes, furacdo, invasao de dgua

v’ Legionella

21
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NCNVE Controle da Agua

v'Torneira sem sensor;
v'Limpeza de ralos, torneiras e cantos de paredes;

v'Reservatdrios (evitar ambiente aberto);

Tratamento de dgua Tratamento de dgua por
WL : com o uso do filtro lonizagao de Cobre e Prata
‘/CUH:UFaS perIOdlcaS' bactericida (Central)

(Torneira) ol

v Evitar 4gua estagnada;

v Evitar aerosolizac3o;

-------
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NCNVE Controle do Ar
v'Andlise laboratorial periddica do ar

=sContagem de particulas mortas e vivas com base no tamanho das
particulas — rapido

=Cultura do ar: crescimento e identificacao de fungos reais (5-7 dias)

v'Amostragem ambiental de rotina ndo é recomendada, mas em situacdes de
obra/reforma, considerar o monitoramento;

v'Planejamento arquitetdnico e ventilacdo do quarto;

v Evitar o acesso de passaros aos dutos de ventilac3o;
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NOVE Controle do Ar

v'Filtracdo HEPA para locais de TCTH

= Pacientes de TCTH alogénico: permanecer em quartos com filtracao
do ar > 12 trocas/h e filtros HEPA;

= Para pacientes de TCTH autdlogo de alto risco, com tempo de
neutropenia prolongado, considerar o uso de filtros HEPA;

v'Fluxo de ar direto: entrada do ar de um lado e saida pelo lado oposto;

v'Quartos devem ser bem isolados (ao redor das janelas, portas e parte
elétrica);

v'Para manter pressdo positiva os quartos devem ter uma diferenca de
pressao (>2.5Pa) em relagao ao corredor ou ante sala.
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YO¥5E Incorporando a Pratica de Prevengdo de Infeccdo

Diretrizes , :
> Normas e Diretrizes baseadas em
evidéncias
Regulamentos > Documentos de consenso

» Avaliacdo de risco baseada em
Instrucdes do instalacdes

Fabricante
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NOVE Reflexao

Garantir um ambiente hospitalar biologicamente seguro é:

v’ atuar nas diversas peculiaridades deste ambiente,

v’ estabelecer parcerias com os diferentes servicos que compdem uma
instituicao de saude e em equipe,

v’ implantar medias eficazes de controle da disseminacdo de
microrganismos.
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